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LABORATUVAR GUVENLIGI VE CALISMA KURALLARI

Laboratuvarlarda uyulmasi gereken genel kurallar dokiimani okunup anlasildiktan sonra
laboratuvarda calisacak 6grenci ve Ogrenciyi gorevlendiren G6gretim lyesinin sorumluluk
beyaninmi igeren dilekce, laboratuvar calismasi baslamadan once laboratuvar sorumlusuna
iletilmelidir. Bu dilek¢ede 6grencinin kisaca hangi proje kapsaminda ¢alisacagi, ne is yapacagi
(is tanimi1) ve haftalik ¢alisma siireleri belirtilmelidir.

1. LABORATUVARLARDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

Laboratuvarin ciddi ¢aligma yapilan bir ortam oldugu hi¢bir zaman akildan ¢ikarilmamalidir.
Bu hususta laboratuvarlarda ¢alisacak her 6grenci her donem basinda verilen “Laboratuvar
Giivenligi” egitimine katilmak zorundadir. Bu egitime katilmayan 6grenciler laboratuvarlarda
calisamazlar.

1.

10.

11.

Laboratuvarlarda laboratuvar sahibi ve laboratuvarlardan sorumlu 6gretim {iyesinin
yazili izni olmadan ¢aligilamaz.

Hafta i¢i mesai saatleri disinda ve hafta sonlar1 laboratuvarlardan sorumlu 6gretim tiyesi
ve Boliim bagkanliginin yazili izni olmadan ve gerekli feragat dilek¢esi doldurulmadan
ogrencilerin laboratuvarlarda caligmalar1 yasaktir. Ayrica elektronik kapi girisleri
tanimlanmasi i¢in Dekanlik Makamina bilgi verilmesi gerekmektedir.

Fakiilte personeli ve 6grencisi olamayanlar ile yapilacak olan ortak ¢alismalar i¢in ilgili
ogretim {liyesinin dilekgesi, Boliim Bagkanliginin uygun goriisii ve giivenlik agisindan
Dekanlik Makaminin izni olmadan laboratuvarlarda ¢alisma yapmasi yasaktir.

Sozlii veya yazili biitiin kurallara dikkatle uyulmali, anlagilmayan konular laboratuvar
personeline sorulmalidir.

Laboratuvarlarda diizeni bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde hareket
edilmemelidir.

Laboratuvara onliik giymeden girilmemelidir. Palto, ceket, canta vb. kisisel esyalarin
laboratuvara getirilmemelidir. Laboratuvar énliigiiniin &nii kapali olmalidir. Onii agik
onliikle calismak tehlikelidir. Laboratuvarda giyilen onliik ile laboratuvar disinda kalan
alanlara (ofis, kantin gibi) girilmemelidir.

Laboratuvarda calisildigi siirece calismanin O6zelligine gore gozliik, yiiz maskesi,
eldiven vb. gozii ve cildi koruyucu ekipmanlar kullanilmalidir.

Laboratuvarda tercihen kontak lens kullanilmamalidir.

Kimyasal madde dokiilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak daima kapali ayakkabi
giyilmelidir.

Deri yoluyla hastaliklarin bulagma riskinden dolay1 laboratuvar ortaminda caligilirken
acik yaralar mutlaka yara bandi ile kapatilmalidir.

Uzun saglar, sallantili takilar ve bol elbiseler laboratuvar ortaminda tehlikeye yol
acacaklarindan dolay1; uzun saglar arkada toplanmali, sallantil1 takilar ¢ikarilmali, bol
elbise giyilmemelidir.
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Laboratuvarda yemek, icmek (su, icki ve oOzellikle sigara, gida malzemelerini
bulundurmak, laboratuvar ekipmanlarini bu amagla kullanmak kesinlikle yasaktir.

Laboratuvarda dikkat dagitacak kadar yiiksek sesle miizik dinlenmemeli, deney
yapilirken telefon ve benzeri dikkat bozucu cihazlarla ugrasilmamalidir.

Calisirken eller yiize siiriilmemeli, agza herhangi bir sey alinmamalidir. Deneysel
caligmalar sadece laboratuvar teknik personelinin size anlattig1 ve gosterdigi sekilde
yapilmalidir. Asla anlatilan ve gosterilen deney yonteminden farkli bir yontem
izlenmemelidir.

Genel Laboratuvarda deney yapilirken laboratuvar sorumlusu mutlaka bilgilendirilmeli
ve yapilacak deneyler kendisine anlatilmalidir. Bir 6gretim iiyesine ait laboratuvarda ise
o dgretim liyesi laboratuvarda yapilacaklar konusunda bilgilendirilmelidir. Laboratuvar
personeli izin vermedigi, slirece higbir deney diizenegine, kimyasala ve diger
malzemelere dokunulmamalidir.

Laboratuvarda, 6zellikle kilitlenmis bir yerde yalniz ¢alisilmamalidir. Zorunlu hallerde
kisi tek basina calisiyorsa, yapacagi isleri laboratuvar personeline ya da danismanina
onceden anlatmali ve siirekli haber vermelidir.

Laboratuvar terk edilirken kullanilan malzemelerin, deney diizeneginin ve deney
tezgahinin temizligi gereken 6zenle yapilmalidir.

Laboratuvardan ¢ikmadan dnce gaz vanalar1 ve musluklar kapatilmali, gereksiz 1giklar
sondiiriilmelidir.

Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile
yikanmalidir. Temizlik sivilarinin ¢alisilan laboratuvarda bulundugundan emin
olunmali, yok ise laboratuvar personeli veya laboratuvar sorumlusu 6gretim tiyesinden
temini talep edilmelidir. Laboratuvar ortaminda ¢alisilirken her tiirlii a¢ik yara mutlaka
yara band1 ile kapatilmalidir.

Laboratuvarda bagkalarinin da calistigr diisiiniilerek giiriiltii yapilmamalidir. Asla el
sakas1 yapilmamalidir.

Atik ¢op kutularmin agzi agik birakilmamalidir. Laboratuvar atiklari ofis atiklari ile
kanistirtlmamalidir.

Laboratuvarlarda kullanilacak makinelerin 6nce kullanim kilavuzlar1 okunmali ve
tehlike arz edecek hususlar i¢in gerekli dnlemler alinmalidir.

Tehlikeli maddeleri ¢caligma ortaminizda minimum miktarda bulundurun.



2. KIMYASAL MADDE iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

L.

10.

11.

Laboratuvarda bulunan biitiin kimyasallar tehlike icerirler. Bu nedenle kimyasallara
ciplak elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve koklanmamalidir.

Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil ile alinmalidir. Ayni spatiil
temizlenmeden bagka bir madde i¢ine sokulmamalidir.

Sise kapaklar1 (siseye temas eden taraf) hi¢cbir zaman masa {izerine konulmamalidir.
Aksi takdirde, kapak yabanci maddelerle kirlenecegi i¢in tekrar siseye yerlestirilince bu
yabanci1 maddeler sise i¢indeki saf madde veya ¢ozelti ile temas edip bozulmaya neden
olabilir.

Kapakli ve tipa ile kapatilmis kaplardaki madde kesinlikle 1sitilmamali, iizerinde atese
dayanikli isareti tagimayan kaplarda 1sitma ve kaynatma yapilmamalidir.

Tehlike yaratabilecegi i¢in kimyasal maddeler gelisigiizel birbirinekaristirilmamalidir.
Laboratuvarlarda i¢inde kimyasal madde olan hicbir kap etiketsiz olmamalidir.
a. Kullanmadan once etiket dikkatlice okunmalidir.

b. Kimyasallar bir kaptan baska bir kaba aktarildiginda yeni kabin etiketlenmesi
unutulmamalidir.

c. Etiket tizerinde hazirlanis tarihi, saklama siiresi, numune sahibi,
cozeltinin/numunenin &zellikleri ve diger gerekli olabilecek bilgiler yer
almalidir.

d. Etiketsiz bir siseye veya kaba, kimyasal madde konulmaz.

e. Ayrica bos kaba kimyasal bir madde koyunca hemen etiketi yapistirilmalidir,
biitiin siseler etiketli olmalidir.

f. Uzerinde etiketi olmayan siselerdeki kimyasal maddeler, deneylerde kesinlikle
kullanilmamalidir.

Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile hi¢bir zaman tekrar orijinal sisesine
konulmamali, orijinal sisenin igerisine pipet daldirilmamalidir.

Bir ¢6zeltiyi almak i¢in kullanilan pipet farkli bir ¢ozelti sisesine sokulmamalidir.
Pipet ile s1v1 ¢ekilirken puar, pipetdr v.b. cihaz kullanilmali, asla ag1z kullanilmamalidir.

Alev alic1 sivilar, sadece gerekli miktarda, kapali bir kap igerisinde deney tezgahi
tizerinde bulunmali ve 1s1 kaynaklarindan (bek alevi, elektrikli 1sitict vb.) uzak
tutulmalidir.

Tip icinde bulunan bir siv1 1sitilacagi zaman tiip, iist kisstmdan asagiya dogru yavas
yavasg 1sitilmali ve tiip ¢ok hafif sekilde devamli sallanmalidir. Tiipiin agz1 kendinize
veya yanimizda ¢alisan kisiye dogru tutulmamali ve asla iizerine egilerek tiipiin i¢ine
bakilmamalidir.
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Kimyasal atiklar laboratuvar teknik personelinin direktiflerine uygun olarak isleme tabi
tutulmalidir. Lavabolara ve baska yerlere kesinlikle kimyasal madde dokiilmemelidir.

Zehirli buharlar1 ve gazlari solumaktan kaginilmalidir. Siilfiirik asit, nitrik asit,
hidroklorik asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromiir, hidrojen stilfiir, hidrojen siyantir,
kloriir gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile ¢eker ocakta ¢alisilmalidir.

Tiim asitler ve alkaliler sulandirilirken daima suyun iizerine ve yavag yavas dokiilmeli,
asla tersi yapilmamalidir.

Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum kaynagi ya da kopiik tipi sentetik siingerlerle
toplanmalidir. Eger toplanamayacak kadar eser miktarda ise lzerine toz kiikiirt
serpilerek zararsiz hale sokulmalidir.

Termometre kiriklarinin civali kisimlari ya da civa artiklart asla ¢ope ya da lavaboya
atilmamalidir.

Laboratuvar ortamia kimyasal madde ve/veya numune dokiildiigii takdirde derhal
temizlenmeli, gerektiginde laboratuvar teknik personeline durum bildirilmelidir.

Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine kimyasal madde tagirken dikkatli ve giivenli
bir sekilde taginmalidir. Kimyasallar taginirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica
tutarken, digeri ile sisenin altindan kavranmalidir.

Kimyasal maddeler hi¢cbir zaman laboratuvar disina ¢ikarilmamalidir.

2.1. KIMYASALLAR iCiN GUVENLIK BIiLGi FORMLARI (MSDS)

Laboratuvarda yapilan ¢aligmalarda kullanilan kimyasal maddelerin birgogu sagliga zararhdir.
Bu kimyasallarin 6zelliklerinin bilinmesi saglik agisindan 6nemli oldugu kadar calisma
esnasinda meydana gelebilecek herhangi bir kaza sonrasinda yapilacak ilkyardimim ne
olacaginin saptanmasi acisindan da 6nemlidir. Kimyasal maddeler kullanilmadan 6nce giivenlik
bilgi formlar1 (Material Safety Data Sheet, MSDS) dikkatle incelenerek zararlar1 hakkinda bilgi
edinilmeli ve bu uyarilara uygun kosullarda deneysel ¢alismalar yiirtitiilmelidir. Glivenlik Bilgi
Formlar1 her kimyasal madde i¢in asagida verilen bilgileri icermelidir.

O3 ON DN W~

. Kimyasal madde/karisimin ad1 ve igerigi
. Uretici firma bilgileri

. Zararli madde icerikleri

. Fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

. Yangin ve patlama bilgileri

. Sagliga zararlilik bilgileri

. Ilkyardim bilgileri

. Depolama bilgileri

Not: Kimyasallarin giivenlik bilgi formlarina http://www.sigmaaldrich.com/safety-center.html
internet adresi lizerinden ulasilabilir. Her laboratuvarda, o laboratuvarda bulunan kimyasallarin
MSDS bulunmalidir.


http://www.sigmaaldrich.com/safety-center.html

Kimyasal madde siselerinin lizerinde goriilebilecek bazi uyar1 sembollerinden en sik
rastlanilanlar1 6rnekler asagida verilmistir.

Yeni sembol

E (Explosive): Patlayici

Eski sembol

Kivilcim, 1sinma, alev, vurma, ¢arpma ve siirtiinmeye maruz
kaldiginda patlayabilir (R1-R3). Ates, kivileim ve 1s1dan uzak
tutulmalidir. Uygun mesafede durulmali ve koruyucu giysi
giyilmelidir.

Yeni sembol

O (oxidative): Oksitleyici

Eski sembol

Havasizortamdabilealevalabilirveyayanabilirler (R7- R9).
Yanabilir maddelerle karistirildiklarinda patlayabilirler.
Yanan maddelerle temasi 6nlenmelidir. Ates, kivilcim ve
1sidan uzak tutulmalidir. Uygun mesafede durulmalidir ve

koruyucu giysi giyilmelidir.

s

Yeni sembol

T (Toxic): Zehirli
T+ (Very Toxic-): Cok zehirli

Eski sembol

&

Zehirli (R23-R25) ve ¢ok zehirlidirler (R26-R28). Agiz, deri ve
solunum yolu ile zehirlenmelere yol acar. Viicut ile temas
ettirilmemelidir. Kanser riski tasirlar.

Yeni sembol

F (Flammable): Yanici, parlayici
F+ (Extremely Flammable): Asir1 yanici, parlayici

Eski sembol

Yanici ve parlayicilardir (R10-R12). Alevlenme noktasi sifir
derecenin alt1 ve kaynama noktasi maksimum 35 derece olan
stvilar. Agiz, deri ve solunumyoluilezehirlenmelere yol agar.
Viicut ile temas ettirilmemelidir. Ates, kivilcim ve 1sidan uzak
tutulmalidir.

&

Yeni sembol C (Corrosive) : Korozif Eski sembol
Canli dokuyu tahrip eden yada demiri asindiran/paslandiran - C
fﬁ b maddelerdir (R34, R35). Deriye ve goze hasar verirler. =
e é Gozleri ve deriyi korumak icin 6zel Onlemler alinmali,

koruyucu giysi giyilmeli ve buhart solunum yoluyla
alinmamalidir. Metallerden uzak tutulmalidir.




Yeni sembol

Xi (Irritant) : Tahris edici, rahatsiz edici
Xn (Sensitising): hassasiyet yaratici

Eski sembol

Deriye ve goze hasar verirler (R20-R22, R36- R38). Buhari
solunmamalidir. Viicut ile temas ettirilmemelidir. Gozleri ve
deriyi korumak i¢in 6zel 6nlemler almak gerekir. Koruyucu
giysi giyilmelidir. Ozon tabakasina zarar verirler.

Xn

Yeni sembol

N (Toxic to environment) : Ekotoksik

Eski sembol

¥

Sudaki ve dogadaki canlilara zarar verirler.
dokiilmemeli vesalinmamalidirlar.

Yeni sembol

H (Healt effect) : Saghk etkisi

Eski sembol

Insansagliginda, kisaveyauzundénemlihasarverebilirler (R40,
R45-R47). Viicut/cilt ile temas ettirilmemeli, agiz yoluyla
alinmamalivesolunmamalidir.Kanserriskitagirlar.

Kimyasal kodlama sistemi

Yamcilik

Saghia zararlilik

Parlama noktas::

4 < Olimciil

3 = Cok tehlikeli
2 = Tehlikeli

1 > Tahris edici
0 = Serunsuz

Ozel Uyan

ACID = Asit

ALK = Alkali

COR - Korozif

OXY =2 Okside edici madde
P = Polimerizasyon

ww > Radyoaktif

W - Suile kullanmaz

4= 22.8°C altinda
3> 37.8°C altinda
2 = 93.4°C altinda
1= 93.4°C {stiinde
0 - Yamc degil

4 = Patlayici

3 = Sarsilma ve 151 ile patlayici
2 = Siddetli kimyasal degisim
1 = Isitildiinda kararl degil
0 = Kararli

Dikkat: Parlama noktas (flash point) degeri diisiik olan bilesikler kolay parlayicidir.




Sagliga Zararlilik

1. Maruz kalma sonucunda tahris
edicidir.Kapal1 tip gaz maskesi
kullanilmas1 gerekir. Yangin altinda
tahris edici yanici {irlin yayabilir,
deriye dokiillmesi halinde tahris
edicidir, ancakdokularda yikim
yaratmaz.

Yanicilik

1. Bu tiir materyaller az parlayict
maddelerdir. Bu materyallerin
tutugmasi veya yanmasi igin tiim
cevre sicaklik sartlari altinda gok
1sitilmasi gerekir.

Reaktivite

1. Bu materyaller, normal sartlarda
stabil olan ancak yiiksek sicaklik ve
basingla kararsiz hale gegen veya su
ile bir miktar enerji ¢ikigina neden
olabilecek pek siddetli olmayan bir
reaksiyona girebilen

maddelerdir.

2. Siddetli veya siirekli maruz kalma
sonucundagegcicigiigten diisme veya
havalandirma tesisati olmamasi ve
acil tibbi miidahalede bulunulmamasi
durumunda artan diizeyde zarar
meydana getirir. Materyal ¢ok
yliksektoksik ve tahris edici yanici
iiriin veya toksik buharlaryayabilir.

2. Normal sartlar altinda hava ile
patlayict karigimlar olusturmazlar,
ancak yliksek gevre sicakliklarinda
ya da ¢ok az 1sitilmalar1 halinde
buhar salarak hava ile patlayici
karisimlar olustururlar. Genellikle
icerdikleri oksijen sebebi ile (kuru
nitroseliiloz ve birgok organik
peroksit gibi) ¢ok hizli bir sekilde
yanan maddeler ve hava ile temasta
kendiligindentutuganmaddelerdir.

2. Normal sartlardagenellikle
dayaniksiz, kolaylikla siddetli
kimyasal degisime ugrayan fakat
patlama yapmayan maddelerdir. Su
ile siddetli bir sekilde reaksiyona
girebilen yada su ile imkan
dahilinde patlayici karigimlar
olusturabilenmaddelerdir.

3. Kisa siire maruz kalmada veya
acil tibbi miidahaleye ragmen artan
diizeyde zarar meydana getirir.Bu
maddelere yaklasirken tim
viicudun  kontagin1  engelleyen
koruyucu ekipman gerekir.Materyal,
¢ok yiiksek toksik yanici {iriin
yayabilir, dokularda yikim
olusturacak diizeyde tahris eder
(korozif) veya deriden
absorbsiyonu halinde toksiktir.

3.Tim  g¢evre  sicakliklarinda
tutusabilirler. Hava ile tehlikeli
karisimlar olustururlar (1B ve 1C
siift parlayict sivilar, havayla
temas ettiginde kendiliginden
yanan fakat patlayict ozellikte
karigimlar ~ olusturmayan  kati
maddeler).

3. Patlamaya veya patlayici
reaksiyon verebilmeye yeteneklidir
ancak bunlar i¢in 1sitilmasi veya
kuvvetli bir atesleme kaynagina
ihtiyag vardir. Yanabilen maddeleri
okside ederek yangina neden
olabilirler. Is1 veya soka gerek
kalmadan su ile temasta patlayici
ozellikgosterebilir.

4. Cok sinirh temasta bile 6liime
neden olabilir veya acil tibbi
miidahaleye ragmen artan diizeyde
zarar meydana getirit.  Bu
maddelere 6zel koruyucu ekipman
[leyaklagiimahdr. Materyal
stiradan kaucuk koruyucu giysilerin
icine  niifuz edebilir; gaz
olusturabilir, nefes alma  veya
deriden absorbsiyonu

halinde ¢ok tehlikelidir.

4. Atmosfer basincinda ve normal
gevre sicakliginda g¢abucak veya
tamamen buharlasan ya da
kolaylikla havaya yayilan ya da
yanan  maddelerdir(1A  snifi
parlayici sivilar).

4. Normal ortam sicaklig1 ve basing
altinda kolaylikla ve siddetli bir
sekilde patlamaya ya da patlayici
reaksiyon verebilen maddelerdir.
Boyle maddelerin kiitlesel ya da
ilerlemis yangmnlarinda yangin
mabhalli derhalbosaltilmalidir.




2.2. Kimyasallarin Riskleri

Kimyasallar gibi tehlikeli maddelerin etiketleri, tehlike isaretlerine ilaveten ayrica bu
kimyasallarin getirdigi riskleri muhakkak gdstermeli ve alinacak tedbirler hakkinda bilgi
vermelidir.

Kimyasallarin icerdigi riskler, R (Risk) faktorleri olarak verilmektedir. Tehlikeli Kimyasallar
Yonetmeligi’nde tehlikeli madde ve iirtinlerin etiketlerinde kullanilacak 6zel risk durumlarinin agik
ifadeleri olan bazi R Kodlar1 ve bunlarin kombinasyonlar1 verilmistir.

RISK DURUMLARI

Risk faktorii | Risk faktoriiniin agik ifadesi

R1 Kuru halde patlayicidir

R2 Darbe, siirtiinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklar ile temasinda patlama
riski

R3 Darbe,siirtiinme,alevvedigertutusturucukaynaklariiletemasindayiiksek
patlama riski

R4 (Cok hassas patlayici metalik bilesikler olusturur

RS Isitma patlamaya neden olabilir

R6 Hava ile temasta veya havasiz ortamda patlayicidir

R7 Yangina neden olabilir

RS Yanici maddelerle temasinda yangina neden olabilir

R14/15 Su ile kolay alevlenebilir gaz olusumuna yol agan siddetli reaksiyon

R15/29 Su ile temasinda toksik ve kolay alevlenebilir gaz ¢ikarir

R20/21 Solundugunda ve cilt ile temasinda sagliga zararlidir

R20/22 Solundugunda ve yutuldugunda sagliga zararlidir

R20/21/22 | Solundugunda, cilt ile temasinda ve yutuldugunda sagliga zararlidir

R21/22 Cilt ile temasinda ve yutuldugunda sagliga zararlhdir

R23/24 Solundugunda ve cilt ile temasinda toksiktir

R23/25 Solundugunda ve yutuldugundatoksiktir




3. CAM MALZEME iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1. Kirik cam malzemeler kesinlikle kullanilmamalidir. Keskin u¢lu cam malzemeler bir
bek alevinde kiitlestirilmelidir.

2. Kirli veya ¢atlak cam egyalar kullanilmamalidir.
3. Ogzellikle uzun cam egyalar tasinirken dik tutulmasina 6zen gosterilmelidir.

4. Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam esyalar, laboratuvar tezgahi lizerine yere
diismelerini 6nleyecek sekilde konulmalidir.

5. Cam boru, termometre vb. malzemeleri mantara yerlestirmeden once kayganlastirici
madde kullanilmalidir. Ani kirilmalara karst c¢ok dikkatli olmali asirn kuvvet
uygulamamali ve kesinlikle eldiven giyilmelidir.

6. Sicak cam malzeme sofuk ortam igerisine veya c¢aligma tezgahiin iizerine
konulmamalidir. Bu islem cam malzemenin c¢atlamasina veya kirilmasina neden
olabilir. Soguyuncaya kadar tahta masa ile tutulmalidir.

7. Soguk ve sicak camin goriintiileri ayn1 oldugundan 1sitilmig cam esya herhangi bir uyari
olmaksizin gelisigiizel bir yere konulmamalidir.

8. Kullanimdan sonra cam egyalar distile su ile yikanmalidir.

9. Kirtk cam malzemelere kesinlikle ciplak elle dokunulmamalidir. Kirilan cam
malzemeler derhal siipiiriiliip, dikkatle uygun bir yere atilmalidir. Kirik camlar, ¢op
kutusuna degil “kirik cam kutusuna” atilmalidir.

4. BIYOLOJIiK CALISMALARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1. Kisisel 6nlemler, laboratuvar 6nliigii, eldiven, maske v.b. kullanilmalidir.
2. El,yiizve benzeri biyolojik bir ajan ile temas ederse bol su ve antiseptik ile yikanmalidir.

3. Biyolojik sistemlerin kontroliinde gerekli hallerde laboratuvar teknikpersonelinden
yardim alinmalidir.

4. Biyolojik katilar veyasivilar bertaraf edilmeden 6nceotoklavlanmali(121 oC, 15dk)
ardindan laboratuvar kurallar1 esas alinarak bertaraf edilmelidir.

5. Organizma icerikli s1vilar, katilar yere, tezgaha dokiildiigii hallerde, dokiilenler
gerekiyorsa kimyasal kullanaraktemizlenmelidir.

6. Organizma icerikli kaplar deney ya da analiz bitiminde hemen temizlenmelidir.



5. CIHAZ KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Laboratuvarda herhangi bir cihaz ilk kez kullanildiginda laboratuvar teknik personeli
bilgilendirilmeli ve kendilerinden gerekli bilgiler alinmali, cihaz kullanim talimatlari
okunmalidir.

Bek kullanirken 6zel dikkat gdsteriniz. Saglar, elbise bek alevinden uzak tutulmalidir.
Bek alevinde 1sitma isleminde mutlaka tahta masa kullanilmalidir.
Kullanilmadig: siirece bek veya elektrikli 1siticilar daima kapali tutulmalidir.

Isitma veya kaynatma isleminde, basingtan dolayr patlama olabilecegi icin, kabin
tamamen kapali olmamasina dikkat edilmelidir.

Isitma cihazlarinin sicakligi elle kontrol edilmemelidir.

Etliv veya firin kullanirken mevcut sicaklik ayar1 degistirilmemelidir. Gerekiyorsa
laboratuvar teknik personeline bildirilmelidir.

Etiiv, firm gibi cihazlar plastik eldiven ile kullanilmamalidir. Yiiksek sicakliklarda
calisirken masa kullanilmalidir.

Coziiciilerle yikanan malzemeler, patlama riski nedeniyle, kurutulmak iizere etiive
konulmamalidir.

Numune kaplarinin ve masanin firin cidarina degmemesine 6zen gosterilmelidir.
Hassas terazi kullanilmadig1 zamanlarda kapali ve yiiksiiz olmalidir.

Hassas terazinin dengesi kontrol edilmelidir. Denge durumunda, su terazisindeki hava
kabarciginin ortalanmis olmasi gerekmektedir.

Hassas terazi {izerine veya etrafina kimyasal madde dokiilmemesine
0zen gosterilmelidir. Dokiilen kimyasal madde firca ile temizlenmelidir.

Ceker ocaklar kullanilmadan 6nce havalandirma sistemi ¢alistiriimalidir.

Ceker ocakla calisirken kimyasal maddeler ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15 cm
iceriye konulmali ve ¢eker ocagin cami miimkiin oldugunca kapali tutulmalidir.

Patlayic1 veya yanici kimyasallarla ¢eker ocakta caligirken tiim cihazlarin elektrik
baglantis1 6nceden yapilmalidir.

Elektrikli aletlerin elektrik baglantis1 yapilirken ellerin tamamen kuru olmasina dikkat
edilmelidir.

Kullanimi tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.
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6. LAMBALAR VE LAZER iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR

L.

2.

Isik ve lazer 1sinina kesinlikle ¢iplak gozle bakmayiniz.

Isik ve lazer kaynagini, deney seti ¢alismaya hazir olunca aginiz.

Lambalar1 kesinlikle sarsmayiniz, ¢iplak elle tutmayiniz ve gelisigiizel masa
iizerine koymayiniz.

Deneyde kullanilan optik malzemeleri (polarizor, mercek vb.) dikkatli kullaniniz.
Cizilip kirilmamalar1 i¢in kaplarinda muhafaza ediniz.

7.RADYOAKTIFVE KIMYASAL MADDE IiLE CALISIRKEN UYULMASI
GEREKEN KURALLAR

L

Radyoaktif malzemelere kesinlikle kursun zirh ile tasinmali ve bu malzemelere
ve bu malzemelere higbir sekilde temas edilmemelidir.

Laboratuvarda bulunan biitiin radyoaktivite ve kimyasal malzemeler tehlike
igerirler. Bu nedenle kesinlikle bunlara ¢iplak elle dokunulmamali, tadina

bakilmamali ve koklanmamalidir. Direk bakilmamalidir.

Zehirli radyoaktif buharlar1 ve gazlar1 solumaktan kaginilmalidir ve ¢alisirken
¢eker ocak kullanilmalidir.

Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine radyoaktivite ve kimyasal madde
tasirken dikkatli ve giivenli bir sekilde tasinmalidir.

Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine radyoaktivite ve kimyasal madde
tasirken dikkatli ve giivenli bir sekilde tasinmalidir.

Radyoaktif ve kimyasal maddeler hi¢cbir zaman laboratuvar disina
cikarilmamalidir.

Deney sonrasinda el ve yiiz, sabunla yikanmalidir.
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8. LABORATUVAR KAZALARINDA ILK YARDIM

8.1. Yanik ve Kesikler

1.

Cilde veya goze kimyasal madde sigramasi halinde bol su ile yikanmali, kazaya maruz
kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

Laboratuvarda olabilecek kimyasal yaniklar 6nce bol su ile yikanmali, agr1 azalincaya
kadar temiz soguk su veya dolayl olarak buz tatbik edilmeli, maruziyetin seviyesine
gore kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

Asit gibi kimyasal madde yanmalarinda bol suyla yikama gerceklestirilmelidir. Yanik
elbise altinda ise, elbiseler kesinlikle ¢ikartilmaya calisilmamalidir. Yaraya merhem /
sprey vb. bir uygulama yapilmamalidir. Yaniga kesinlikle elle dokunulmamalidir.
Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

Bir yangin ¢iktiginda yapilacak ilk is yangini haber vermektir. Yangimin yayilmasini
onlemek i¢in kap1 kapatilip yardim istenmelidir. Yardim gelince yangin tiipleri ile
miidahale edilir. Eger bir kisi alev almigsa hava ile temasini1 kesmek i¢in yangin
battaniyesi ile miidahale edilmelidir.

Giysilerin ates almast durumunda asla kosulmamali; yerde yuvarlanarak alev
sondiiriilmeye ¢alisilmali ve yardim istenmelidir.

Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip lizeri gazli bezle kapatilir.
Kanamanin siddetine gore gevsek ya da siki bir tamponla basing uygulama yoluna
gidilir. Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidir.

8.2.Gozlerde Tahris

1.

3.

Tek gozde tahris olmugsa, tahris olmamis goz derhal korunmali; diger géz kapagi
acilarak su veya goz temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama islemiuygulanmalidir.

Yikama isleminin burnun iist hizasindan kulaklar yoniine yapilmasina 6zen gosterilerek
diger goziin etkilenmemesi ve kimyasalla kirlenmis yikama suyunun tekrar goze
gelmemesi saglanmalidir.

Saglik kuruluslari ile temasa ge¢ilmelidir.

8.3. Kimyasal Yutma

Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirilmalidr.

8.4. Kimyasalin Solunum Yolu ile Alinmasi

L.

Bulunulan alan bosaltilip, maruz kalan kiginin temiz hava almasi saglanmalidir.

2. Saglik kurulusu ile temasa gegilmelidir.

3.

Nefes alma durursa (nefes sesi duyulmamasi, gégiiste hareket goriilmemesi ve degisen
cilt rengi) tibbi yardim alana kadar gegen siire i¢inde suni teneffiis yapilmalidir.
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9. ACIiL MUDAHALE PLANI

ACIL MUDAHALE PLANI
OLAY LABORATUVARDA LABORATUVAR TEKNIK
CALISANLAR PERSONELI
YANGIN -Lab. teknik personeline, Enstitii - Kiiciik capli yanginlarda yangin
sekreterligine ve diger laboratuvar sondiiriicii kullanin, elektrigi ve
calisanlarina haber verin. dogalgaz1 kesin ve laboratuvari
-Tek basiniza miidahale etmeyin. tahliye edin.
-Yanici, parlayict maddeleri - Enstitii ve I¢ Hizmetler
uzaklastirin. Miidiirliigi’nii ve Bina Amirligini
-Eger bir kisi alev aldiysa yangin bilgilendirin.

battaniyesi ile sarilarak alevin hava
ile temasi kesilir.

KIMYASAL | Laboratuvar teknik personeline ve - 110’1 arayin.
MADDE diger laboratuvar ¢alisanlarina - Dokiilen kimyasal maddenin
DOKULMESI | haber verin. ozelliklerini 6grenin,
- Diger calisanlar1 ortamdan - Bol su ile yikayin veya vakumlu
uzaklastirin. siipiirge ile temizleyin.
- Dokiilen kimyasal maddeye temas - Temizlik sirasinda koruyucu
etmeyin, maddeyi solumayin. eldiven, gozliik ve maske kullanin.

- Ugucu tehlikeli bir madde
dokiilmiis ise herkesi uzaklagtirip
ortami 1 giin havalandirin.

GAZ - Laboratuvar teknik personeline ve - 110’1 arayin.

KOKUSU diger laboratuvar ¢alisanlarina haber  + Gaz/elektrik kacaginin kaynagin
ELEKTRIK verin. belirleyin.

KACAGI - Enstitli Sekreterligine ve Bina

Amirligine haber verin.

- Elektrik kacagi olan bolgenin
elektrik salterini kapatin.

- Gaz kagagi tlipten geliyorsa
hemen kapatin ve Enstitii
Sekreterligini ve Bina Amirligini

arayin.
DEPREM -Panige kapilmayn. -Yandaki yapilmas1 gerekenler
-Tehlikeli kimyasallarin yakininda disinda, sarsinti bittikten sonra;
iseniz hemen uzaklasin. laboratuvarda ¢alisanlar1 tahliye
-Yakininizdaki banko (bench), edin.

masa vb. agirlik merkezi yere yakin
esyalarin yanina egilin, kollarinizi
basinizin iizerine koyun, basinizi
bacaklarinizin arasina egerek
bekleyin.
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10. ACIiL TELEFON NUMARALARI
2021 yilindan itibaren tiim acil (yangin, saglik, giivenlik-asayis) yardim ¢agrilar1 tek numara altinda birlestirilmistir.

Acil Cagr1 Merkezi 112
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KARABU

UNIVERSITESI

Tarih: .../ .../ .....
KARABUK UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DEKANLIGINA
Tip Fakiiltesi Donem .................... s e numarali 6grencisiyim. Danismanim

b

............................................. nin bilgisi dahilinde mesai saatleri diginda/tatil giinlerinde asagida
belirtildigi sekilde ¢alisma yapmak istiyorum. Laboratuvarda uyulmasi gerekli olan kurallar1 iceren
‘Laboratuvar Giivenligi El Kitabi’m1 okudum ve anladim*. Bu gereklilikleri yerine getirmeyi, herhangi
bir uygunsuzluk tespit ettigimde idareyi zamaninda, dogru ve eksiksiz bilgilendirmeyi kabul ediyorum.
Sahsimdan kaynaklanacak herhangi bir olumsuzlukta tiim sorumlulugu iizerime aliyorum.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

“Laboratuvar Giivenligi ve Calisma Kurallan Bilgilendirme Formu”nu

(okudum, anladim, yazili kurallariyerine getirecegim.) el yazisiileyazilacak.

Ogrencinin Adi-Soyad1
Imza

Kullanilacak Ofis

Calisilacak Laboratuvar

Calisma

Calismanin Igerigi

Olumlu I:I OlumsuzI:I

Danigsmanin Ad1 Soyadi

ONAY

Danisman Imzas1
Tarih
Irtibat telefonu

E-posta
Adres

ILETISIM

Bir yakiminin irtibat telefonu

* Laboratuvar Giivenligi El kitabin1 web sayfamiz, danigman 6gretim iiyesi veya boliim sekreterliginden temin edebilirsiniz.
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KARABUK

UNIVERSITESI

Tarih: .../ .../ .....
KARABUK UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DEKANLIGINA
Fakiilteniz ............cooiiiiiiiiiii Anabilim Dali  6gretim elemani/iiyesi olarak,

....................................... laboratuvarinda ¢aligmak istiyorum. Laboratuvarda uyulmasi gerekli olan

kurallar1 iceren Laboratuvar Giivenligi El Kitabin1 okudum ve anladim*. Bu gereklilikleri yerine getirmeyi,

herhangi bir uygunsuzluk tespit ettigimde idareyi zamaninda, dogru ve eksiksiz bilgilendirmeyi kabul

ediyorum. Sahsimdan kaynaklanacak herhangi bir olumsuzlukta tiim sorumlulugu iizerime aliyorum.
Geregini bilgilerinize arz ederim.

“Laboratuvar Giivenligi ve Calisma Kurallar1 Bilgilendirme Formu”nu

(okudum, anladim, yazili kurallariyerine getirecegim.) elyazisi ileyazilacak.

Arastirmaci Adi-Soyadi
Imza

Kullanilacak Ofis

Calisilacak Laboratuvar

Calisma

Calismanin Igerigi

Olumlu Olumsuz

Sorumlu Adi Soyadi

Sorumlu imzasi
Tarih
[rtibat telefonu

ONAY

E-posta
Adres

ILETiSIM

Bir yakininin irtibat telefonu

* Laboratuvar Giivenligi El kitabin1 web sayfamiz, danisman 6gretim iiyesi veya boliim sekreterliginden teminedebilirsiniz.
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KARABUK

UNIVERSITESI

KARABUK UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DEKANLIGINA

Ogrencinin Risk, Feragat ve izin Verme Kabul Formu
1. Faaliyeti goniillii olarak ve kendi rizam ile kabul ediyorum.

2. Faaliyete fiziksel olarak katilabilir durumdayim. Faaliyete katilmami engelleyecek ya da benim veya bir
baskasmin yaralanmasina neden olabilecek herhangi bir is goremezlik halimin ve sakatligimi olmadigi
beyan ediyorum.

3. Ibra olunan maddelerin ihmalinden kaynaklanabilecek, yaralanma, kalic1 engellilik hali veya 6liim de dahil
olmak iizere, tiim sonuglarin kisisel sorumlulugunu kabul ediyorum.

4. Bagka sahislarin ihmalkar ve kusurlu hareketlerinden kaynaklananlar da dahil olmak iizere, 6ngoriilebilen
veya Ongoriilemeyen tim risklerin sorumlulugunu, bilerek ve 6zgiir iradem ile istleniyorum; ve kendi
katilimim igin tiim sorumlulugu iizerime aliyorum.

5. Faaliyete katilimimdan kaynaklanan ve ibra olunan maddelerin herhangi biri veya hepsinin ihmali sonucu
dogabilecek, ilgili tiim kayip, zarar, bor¢ veya masraflari kayda gegirecegimi ve tazmin edecegimi beyan
ediyorum.

Isbu feragati imzalayarak, feragatte yazan tiim maddeleri okudugumu ve tamamen anladigimi kabul ediyor;
feragatte belirtilen tiim kurallar1 uygulayacagimi ve kendi 6zgiir irademle goniillii olarak imzaladigimi kabul ve
beyan ediyorum. Yukarida yazili anlasma maddeleri disinda baska higbir sozlii temsil, ifade veya tesvik
yapilmadigini beyan ediyorum. On sekiz (18) yasin iizerinde ve yasal olarak resit oldugumu; ibra edilen maddeleri
tam, yeterli ve eksiksiz sekilde gbz 6niinde bulunduracagimi ve niyetimi tamamen bu yonde siirdiirecegimi beyan
ediyorum.

Bir aragtirma laboratuvarinda ¢alismak sureti ile riskli ve tehlikeli maddelere maruz kalmamin miimkiin oldugu
faaliyetlerde bulunabilecegimi tam olarak anliyorum ve kabul ediyorum.

Boliime ait tiim giivenlik ilkelerine ve prosediirlerine bagli kalmay1 kabul ediyorum.

On sekiz (18) yasin iizerinde ve yasal olarak resit oldugumus; isbu risk, feragat ve izin verme kabuliinde belirtilen
tiim maddeleri, ilgili riskleri ve sorumluluklarimi tam olarak anladigimi beyan ediyor ve onayliyorum.

“Laboratuvar Giivenligi ve Calisma Kurallar: Bilgilendirme
Formu”nu (okudum, anladim, yazili kurallari yerine getirecegim.)

el yazisi ile yazilacak.

Ogrencinin Ismi:

Ogrenci Numarast:

Telefon:

E-posta:

Bolim:

Laboratuvar [smi:

Sorumlu/Danisman Ismi:

Acil bir durum oldugunda haber verilecek Kisi(ler):
Isim:

Yakinlik Derecesi:

Telefon (ev):
Telefon (cep):

imza Tarih:
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ONEMLI TELEFONLAR

Karabiik Universitesi Santral 444 0 478

Karabiik Universitesi Tip Fakiiltesi (Fax) 0370 418 94 46

Karabiik Universitesi Giivenlik 0370 418 01 78

Karabiik Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi 0370 415 80 80

Karabiik Belediyesi 4442178

Acil Cagr1 Merkezi Itfaiye-Polis~Ambulans

Telefon Ariza

PTT Danisma

Elektrik Ariza

Gaz Arniza

Dekan 0370 418 94 46

Fakiilte Sekreteri (Hakan CEBECT) 0370 418 94 31
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